
Plantations de lentilles

Plantation Observation Comprendre Manipulation

30min De 3 à 10 enfants 2 ans - 3 ans

Profiter d'un temps pluvieux pour lancer une activité de manipulation et
de plantation de lentille pour observer et découvrir le cycle de
germination de la plante.

Lieu

Dans une pièce

Cour intérieur, terrasse

Saison, Météo

Printemps Été Automne Hiver Pluie Soleil Froid Chaud

Strates végétales

Pas de végétation Herbacée (- de 1m)

https://www.fourmisetcie.fr/
https://www.fourmisetcie.fr/


Préparation 15min

Matériel

Des pots de yaourt ou ici de fescelle.

Du coton.

Un arrosoir.

Éléments naturels

Des lentilles bio.

De la terre.

De l'eau.

Déroulé

Installer le matériel sur une table à hauteur des enfants.

Faire une présentation pour leur montrer.

Laisser les enfants manipuler les lentille, les transvaser.

Une fois que la matière est découverte, les laisser choisir si-ils
préfèrent les planter dans la terre ou sur le coton.

Arroser tous les jours puis venir observer l'évolution des plantations.

Activitée proposée par V. Crèche le Petit Prince
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Fourmis & Cie est une plateforme proposée par


