Fourmis
7=y & Cie

Faire sécher des fleurs

(Fleurs séchées) Cbollode) Cregorder) Cpotience)

30min De 3 a 10 enfants lan-3ans

Au cours d'une promenade dans la nature (au jardin, en forét, a la

campagne), ramasser des fleurs. Rentrer pour les mettre a secher dans un
livre ou un cahier.

Lieu Saison, Météo Strates végétales

(Automne) (Hiver) (Herbdcée (- de]m))

Préparation Sans

Matériel

Un livre, un catalogue ou un cahier

Eléments naturels

Des fleurs
Des herbes


https://www.fourmisetcie.fr/
https://www.fourmisetcie.fr/

Déroulé

labelvie

AGISSONS POUR UNE ECOLOGIE VIVANTE

Aller se balader dans la nature. Simplement dans un jardin, dans la
forét ou a la campagne. A la créche, avec son assistante maternelle ou
avec sa famille.

Observer la nature, les plantes, les fleurs.

Cueillir des fleurs, pas trop grosses. Les ranger dans une boite jusqu'au
retour vers le lieu de vie.

En rentrant, prendre un cahier, un livre ou un catalogue et y déposer
délicatement chaque fleurs et herbes bien espacés puis refermer
délicatement le livre. Il faudrait mettre du poids dessus.

Laisser sécher plus d'une semaine. Observer régulierement les plantes
pour voir leur transformation et comprendre le processus de séchage.

Utiliser les fleurs pour des réalisations.

Activitée proposée par ° Créche le Petit Prince
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