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Sentir Toucher observer reconnaitre

30min De 3 à 10 enfants 1 an - 3 ans

Enveloppes avec des plantes aromatiques et des photos qui
correspondent à la plante

Lieu

Dans une pièce

Saison, Météo

Printemps Été Automne Hiver Pluie

Strates végétales

Pas de végétation

Préparation 15min

Matériel

Des feuilles de papier brouillon

Imagier des plantes que nous allons découvrir

Éléments naturels

Menthe

Romarin

Lavande

Thym

Verveine

Sauge

Origan



Déroulé

Proposer aux enfants de choisir une enveloppe, de sentir la
brache et de regarder la photo de la plante qui correspond.

Couper des branches de plantes aromatique dans son jardin

Imprimer les photos de chaque plantes aromatiques

Fabriquer des enveloppes avec du papier de brouillon

Proposer aux enfants de sentir les herbes, de les touches.

Leur proposer de se les échanger.

Regarder les photos, essayer de reconnaitre les plantes à partir
des photos et inversement.

A la fin de l'activité, chaque enfant peut repartir avec une
enveloppe chez lui expliquer l'activité à sa famille et entretenir
le lien.

Activitée proposée par V. Crèche le Petit Prince
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