
Peinture à la terre

patouille peinture peinture naturelle argile ocre 0-3 ans peinture bébé activité créative

1h De 3 à 10 enfants 0 - 3 ans

Une alternative saine, durable et FACILE pour faire une activité de
peinture auprès des 0-3 ans !

Lieu

Dans une pièce

Cour intérieur, terrasse

Jardin privé

Jardin public

Parc urbain

Forêt, bois

Campagne, champ

Montagne

Saison, Météo

Printemps Été Automne Hiver Soleil Froid Chaud

Strates végétales

Arborée (+ de 10m) Arbustive (de 1 à 10m) Herbacée (- de 1m) Pas de végétation

https://www.fourmisetcie.fr/
https://www.fourmisetcie.fr/


Préparation 30min

Matériel

Ocres au choix

Argiles aux choix

Farine

Eau

Contenants : pots avec couvercles

Support au choix : carton, feuilles ou sur le sol !

Éléments naturels

Des brindilles

Bâton

Herbes

A l'infini ...

Déroulé

Dans un contenant vide, déposer de la farine et de l'eau.
Fermer le couvercle et secouer pour avoir une sorte de pâte à
crêpes homogène ( ajouter de l'eau ou de la farine en fonction
de la texture).

Ajouter le pigment de votre choix : argile verte, rose, blanche
etc ... Fermer le bocal et secouer de nouveau. C'est prêt à être
utilisé sur le support de votre choix !

Bonus : Laissez les enfants préparer leur peinture, ils seront
ravis de secouer, secouer, secouer !

Activitée proposée par Astrid
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Fourmis & Cie est une plateforme proposée par


