
Observer un avocat pousser

Observer Planter arroser avocat graine

30min 1 à 3 enfants 0 - 3 ans

Simple et en upcycling ;) Il s’agit de 1 : mettre son noyau d’avocat dans de
l’eau pour le faire germer 2 : le mettre en terre en intérieur une fois des
racines suffisamment longues (10/15cm) 3 : l’arroser avec son enfant 4 : en
prendre plein les yeux en le regardant pousser

Lieu

Dans une pièce

Saison, Météo

Printemps Été Automne Hiver Chaud Soleil

Strates végétales

Herbacée (- de 1m)

https://www.fourmisetcie.fr/
https://www.fourmisetcie.fr/


Préparation 15min

Matériel

Un récipient

Un noyau d’avocat

Un pot de fleur

De la terre

De l’eau

Éléments naturels

Terreau

Noyau

Eau

Pot en terre cuite idéalement avec coupelle

Déroulé

- faire germer le noyau dans un récipient d’eau en immergeant 1/4 du
noyau

- attendre qu’il fasse des racines (10/15cm) puis une jeune pousse

- rempoter dans un pot plus grand

Arroser et s’émerveiller

Activitée proposée par AV Avelaine
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