
Faire germer le printemps

terre printemps plante graine ludique 30min 1,5 ans - 3 ans

Le moment de reprendre les plantation est de retour, faites
participer les enfants !

Lieu

Dans une pièce

Cour intérieur, terrasse

Jardin privé

Saison, Météo

Printemps

Strates végétales

Préparation 15min

Matériel

Un contenant avec son couvercle

Un bout de tissu en coton

De l'aluminium

Éléments naturels

De l'eau

Des graines ou pépins à faire germer :

Melon

Courge

Citron

Blé

Tomate...

https://www.fourmisetcie.fr/
https://www.fourmisetcie.fr/


Déroulé

Humidifiez le tissu avec de l'eau (il ne doit pas être détrempé
mais juste humide) et disposez les graines avec les enfants sur
une moitié du tissu.

Ramenez la moitié vide sur l'autre et pliez autant que
nécessaire pour éviter que les graines ne tombent.

Installez le tissu avec les graines dans le contenant, refermez-le
et placez-le dans un endroit à l'abri de la lumière, dans un
placard par exemple.

Vérifiez l'humidité une fois par semaine et vaporisez avec de
l'eau si besoin. Au bout de quelques jours/semaines, les
premières racines apparaissent.

Lorsque les racines sont assez grandes (3-4cm), faites le tri avec
les enfants des graines qui seront mises en eau.

Reprenez votre contenant et remplissez le d'eau. Couvrez
l'ouverture avec de l'aluminium, faites des petits trous et
passez les racines de vos graines. Les racines doivent être en
contact avec l'eau.

Observez les racines et les premières pousses grandir. Quand
elles seront assez grandes vous pourrez les mettre en terre au
jardin ou dans des bacs. Et profiter des fruits que vous
récolterez !

Activitée proposée par OP Ophélie G
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Fourmis & Cie est une plateforme proposée par


